
УТВЕРЖДАЮ: 
 
Директор школы 
 

________________ Ю.С. Яценко 
 

 
День 4 

 

Завтрак:   

 

Фасоль консервированная отварная 60,0 

Омлет натуральный 200,0 

Какао 200,0 

Яблоко 140,0 

Батон 44,0 

Хлеб ржаной 25/30,0 

   

Обед:   

 

  

Рассольник "Ленинградский" 236/10/4,0 

Тефтели в молочном соусе 70/30,0 

Макароны отварные 150/180,0 

Сок яблочный 200,0 

Хлеб пшеничный 30/46,0 

Хлеб ржаной 25/30,0 

   
 
 
Диетсестра:   Л.А. Корякина 

 

Повар: _______________________ Е.А. Петрова 

 

 

 

Приятного аппетита! 


