
УТВЕРЖДАЮ: 
 
Директор школы 
 

________________ Ю.С. Яценко 

 

 
День 3 

 

Завтрак:   

 

Каша "Дружба" 155/200,0 

Сыр 11,0 

Чай с молоком 200,0 

Батон 44,0 

Хлеб ржаной 20/30,0 
  

   

Обед:   

 

Икра морковная 60/100,0 

Борщ 235/10/5,0 

Печень по-строгановски 57/30,0 

Картофельное пюре 150/180,0 

Компот из кураги 200,0 

Хлеб пшеничный 40/55,0 

Хлеб ржаной 20/40,0 

   
 
 
Диетсестра: _______________ Л.А. Корякина 

 

Повар: ____________________ Е.А. Петрова 

 

 

 

Приятного  аппетита! 
 


