АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ 

ПО   РУЧНОМУ ТРУДУ ДЛЯ 1 КЛАССА (ВАРИАНТ 1)

НА 2017/2018  УЧЕБНЫЙ ГОД

Труд - один из главных видов деятельности в жизни человека.Огромное значение придается ручному труду в развитии ребенка, так как в нем заложены неиссякаемы резервы развития его личности, благоприятные условия для его обучения и воспитания.
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Ручной труд» составлена на основе  Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).

Основная цель изучения предмета: развитие интереса и положительной мотивации к трудовой деятельности.
Задачи изучения предмета:
- получение первоначальных представлений о труде в жизни человека;
- формирование представлений о единстве природного и рукотворного мира и о месте в нём человека;

- формирование интереса к разнообразным видам труда;

- формирование простейших знаний о материалах, их свойствах, применении;

- обучение элементарным безорудийным и орудийным приемам работы;

-  развитие общетрудовых умений ориентироваться в задании, планировать и контролировать сою работу с помощью учителя; 

- развитие познавательных психических процессов (восприятия, пространственных представлений и ориентировки, памяти, воображения, мышления, речи); 

- развитие умственной деятельности (операций анализа, синтеза, сравнения, классификации, обобщения);
- развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений;
- формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации, доступными умственно отсталому первокласснику; 

- развитие речи;

- коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей, которая предусматривает: 

- коррекцию познавательной деятельности учащихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различие между предметами;

- развитие аналитико-синтетической деятельности (анализ, синтез, сравнение, обобщение); 

- коррекции ручной моторики; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся действий с применением разнообразного трудового материала. 

Программа для 1 класса по курсу «Ручной труд» включает: работу с глиной и пластилином,  работу с природным материалом,  работу с бумагой,  работу с нитками.
Место учебного предмета в учебном плане

На предмет «Ручной труд» учебным планом  для  обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1) выделяется 66 часов: 2 часа в неделю, 33 учебные недели.

Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы  на конец 1 класса:

Предметные результаты:
Минимальный уровень:
Обучающиеся должны знать: 

- правила организации рабочего места; 

- виды трудовых работ;  

- названия и свойства поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда в первом классе,  правила их хранения, санитарно-гигиенические требования при работе с ними; 

- названия инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройство, правила техники безопасной работы колющими и режущими инструментами; 

- приемы работы (приемы разметки деталей, примы выделения детали из заготовки, приемы формообразования, приемы соединения деталей, примы отделки изделия), используемые на уроках ручного труда.

  Уметь: 

- организовать свое рабочее место в зависимости от характера выполняемой работы, рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте с помощью учителя; 

- анализировать объект, подлежащий изготовлению, выделять и называть его признаки и свойства; определять способы соединения деталей с помощью учителя; составлять стандартный план работы по пунктам с опорой на предметно-операционный план с помощью учителя; 

- владеть некоторыми технологическими приемами ручной обработки поделочных материалов с помощью учителя; 

- работать с доступными материалами (глиной и пластилином, природными материалами, с бумагой и  нитками).

Достаточный уровень:
Обучающиеся должны знать: 

правила рациональной организации труда, включающей в себя упорядоченность действий и самодисциплину.

Уметь: 

работать с доступной для первоклассников наглядностью: 

составлять план работы над изделием с опорой на предметно-операционные, графические планы, и действовать в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;

осуществлять текущий самоконтроль выполняемых практических действий и корректировку хода практической работы;

оценить свое изделие (красиво, некрасиво, аккуратное, похоже на образец); 

устанавливать причинно-следственные связи между выполняемыми действиями и их результатами; 

выполнять общественные поручения по уборке класса/мастерской после уроков ручного труда.

Личностные результаты:

положительное отношение и интерес к труду; 

понимание значения и ценности труда; 

понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»;  

осознание своих достижений в области трудовой деятельности; 

способность к самооценке; 

умение выражать свое отношение к результатам собственной  и чужой творческой деятельности «нравится» или «не нравится; 

привычка к организованности, порядку, аккуратности.

Планируемые результаты формирования БУД на конец 1 класса:

Личностные:
понимать  свою  социальную  роль  «ученика»;

понимать  и выполнять  правила школьной жизни;

оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие» с позиции важности исполнения роли «хорошего ученика»;

объяснять, почему конкретные однозначные поступки можно оценить как «хорошие» или «плохие» («неправильные», «опасные», «некрасивые») с позиции известных и общепринятых правил.

объяснять самому себе: какие собственные привычки мне нравятся и не нравятся (личные качества);  что я делаю с удовольствием, а что – нет (мотивы);  что у меня получается хорошо, а что нет (результаты);

осознавать себя ценной частью большого  разнообразного мира (природы и общества), объяснять, что связывает  с  близкими, друзьями,  одноклассниками;

выбирать поступок в однозначно оцениваемых ситуациях на основе известных и простых общепринятых правил «доброго», «безопасного», «красивого», «правильного» поведения;

 признавать свои плохие поступки.

Регулятивные:

учиться определять цель деятельности на уроке;

проговаривать последовательность  действий на уроке; 

учиться высказывать своё предположение (версию);

учиться работать по предложенному  плану;

учиться совместно давать эмоциональную оценку деятельности класса  на уроке;

учиться отличать «верно» выполненное задание от «неверного».

Познавательные:

отличать «новое» от  уже «известного»; 

сравнивать и группировать предметы; 

находить закономерности в расположении фигур по значению одного признака;

называть последовательность простых знакомых действий, находить пропущенное действие в знакомой последовательности;

делать выводы в результате  совместной  работы всего класса;

находить ответы на вопросы, используя свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.

подробно пересказывать небольшие  тексты.

Коммуникативные:
оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);

слушать и понимать речь других;

вступать в беседу на уроке и в жизни.

совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им.

