АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ  РАБОЧЕЙ  ПРОГРАММЕ 

МИР ПРИРОДЫ И ЧЕЛОВЕКА ДЛЯ 1 КЛАССА (ВАРИАНТ 1)

НА 2017/2018  УЧЕБНЫЙ ГОД

Одной из важнейших составляющих комплексного развития личности ребенка с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) является более раннее восприятие им законов окружающего мира природы и способах их правильного применения, переноса этих знаний в практическую повседневную деятельность. Учебный предмет «Мир природы и человека» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом формирования у учащихся умений наблюдать, анализировать, взаимодействовать с окружающим миром. 
Адаптированная рабочая программа учебного предмета «Мир природы и человека» составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с лёгкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1).

Основная цель: формирование первоначальных знаний о живой и неживой природе; понимании простейших взаимосвязей, существующих между миром природы и человека.
Задачи: 
- обогащать и уточнять активный и пассивный словарь;

- уточнить имеющиеся у детей представления о живой и неживой природе, дать новые знания об основных ее элементах;

- на основе наблюдений и простейших опытных действий расширить представления о взаимосвязи живой и неживой природы, о формах приспособленности живого мира к условиям внешней среды;

- вырабатывать  умения наблюдать природные явления, сравнивать их, составлять устные описания, использовать в речи итоги наблюдений;

- формировать первоначальные знания о природе своего края;

- конкретизировать понятийный аппарат, развивать аналитико-синтетическую деятельность учащихся  на основе предоставляемого материала;

- вырабатывать умения делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно-следственные связи; 

- развивать зрительное восприятие и процесс узнавания объектов и явлений природы;

- в практической деятельности развивать пространственные представления о местоположении объектов живой и неживой природы, умение ориентироваться в пространстве (класса, школы, двора и др. объектов);

- формировать первоначальные сведения о природоохранной деятельности человека, учить  детей бережному отношению к природе.

Изучение данного курса предполагает:
-  полисенсорное восприятие изучаемых  объектов;
- практическое взаимодействия обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с предметами познания, по возможности в натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях;
- накопление представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: устным и печатным словом, иллюстрациями, экскурсиями;
- накопление опыта взаимодействия с предметами познания в игровой и учебной деятельности.
Содержание учебного предмета «Мир природы и человека» в 1 классе  представлено разделами: «Неживая природа»,  «Живая природа «Растения»,  «Сезонные изменения»,  «Животные»,  «Человек».
Место учебного предмета в учебном плане

На предмет «Мир природы и человека» учебным планом для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1)  выделяется 66 часов: 2 часа в неделю, 33 учебные недели.
Планируемые результаты освоения обучающимися адаптированной основной общеобразовательной программы  на конец 1 класса:

Предметные результаты:
Минимальный уровень:
представления о назначении объектов изучения;
узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях;
отнесение изученных объектов к определенным группам;
называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе;
представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе;
знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни;
ухаживание за комнатными растениями; 
кормление зимующих птиц;
составление повествовательного или описательного рассказа из 3-5 предложений;
Достаточный уровень:
представления о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире;
узнавание и называние изученных объектов;
отнесение изученных объектов к определенным группам;
знание отличительных существенных признаков групп объектов; 
знание правил гигиены органов чувств;
знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей;
ответы на вопросы по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения;
адекватное взаимодействие с объектами окружающего мира;
соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм.
Личностные  результаты:

владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (формой поведения, его социальным рисунком); 

осмысление и дифференциация картины мира, ее временно-пространственной организации через содержание курса «Мир природы и человека»; 

осмысление социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей;

овладение самостоятельным выполнением заданий, поручений, инструкций.

адекватность представлений о собственных возможностях и ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

способность вступать в коммуникацию со сверстниками, взрослыми по вопросам помощи;

владение социально-бытовыми умениями в учебной деятельности и повседневной жизни.
Планируемые результаты формирования БУД на конец 1 класса:

Личностные:
понимать  свою  социальную  роль  «ученика»;

понимать  и выполнять  правила школьной жизни;

оценивать простые ситуации и однозначные поступки как «хорошие» или «плохие» с позиции важности исполнения роли «хорошего ученика»;

объяснять, почему конкретные однозначные поступки можно оценить как «хорошие» или «плохие» («неправильные», «опасные», «некрасивые») с позиции известных и общепринятых правил.

объяснять самому себе: какие собственные привычки мне нравятся и не нравятся (личные качества);  что я делаю с удовольствием, а что – нет (мотивы);  что у меня получается хорошо, а что нет (результаты);

осознавать себя ценной частью большого  разнообразного мира (природы и общества), объяснять, что связывает  с  близкими, друзьями,  одноклассниками;

выбирать поступок в однозначно оцениваемых ситуациях на основе известных и простых общепринятых правил «доброго», «безопасного», «красивого», «правильного» поведения;

 признавать свои плохие поступки.

Регулятивные:

учиться определять цель деятельности на уроке;

проговаривать последовательность  действий на уроке; 

учиться высказывать своё предположение (версию);

учиться работать по предложенному  плану;

учиться совместно давать эмоциональную оценку деятельности класса  на уроке;

учиться отличать «верно» выполненное задание от «неверного».

Познавательные:

отличать «новое» от  уже «известного»; 

ориентироваться  в учебнике (на развороте, в оглавлении, в словаре);

сравнивать и группировать предметы; 

находить закономерности в расположении фигур по значению одного признака;

называть последовательность простых знакомых действий, находить пропущенное действие в знакомой последовательности;

делать выводы в результате  совместной  работы всего класса;

находить ответы на вопросы, используя учебник, свой жизненный опыт и информацию, полученную на уроке.

подробно пересказывать небольшие  тексты.

Коммуникативные:
оформлять свою мысль в устной речи (на уровне одного предложения или небольшого текста);

слушать и понимать речь других;

вступать в беседу на уроке и в жизни.

совместно договариваться о  правилах общения и поведения в школе и следовать им.

