АННОТАЦИЯ К АДАПТИРОВАННОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ 

«Коррекционно-развивающиЕ занятиЯ» 

ДЛЯ 1 КЛАССА (ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО),  1 КЛАССА  (ВАРИАНТ 2)

НА 2017/2018  УЧЕБНЫЙ ГОД
Коррекционно-развивающие занятия в 1 (дополнительном), 1 классе направлены на коррекцию отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы; формирование социально  приемлемых  форм поведения, сведение  к минимуму проявлений деструктивного поведения: крик, агрессия, стереотипии и др. на реализацию индивидуальных специфических образовательных потребностей обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР,  дополнительную помощь в освоении отдельных действий и представлений, которые оказываются для обучающихся особенно трудными; на развитие индивидуальных способностей обучающихся.

Программа учитывает специфические особенности моторно-двигательного, эмоционального, сенсорного, умственного, речевого развития обучающихся.

Коррекционно-развивающие занятия проводятся на основе предметно-практической деятельности детей, включают специальные упражнения и адаптационно-компенсаторные технологии, а также большое количество игровых и занимательных моментов.

Адаптированная рабочая программа «Коррекционно-развивающие занятия» составлена на основе Адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умеренной,  тяжелой и глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями развития (вариант 2).

Цель занятий: коррекция отдельных сторон психической деятельности и личностной сферы обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью, с ТМНР. 

Задачи:
1.Подготовить детей к нахождению и обучению в среде сверстников, к эмоциональному, коммуникативному взаимодействию с группой обучающихся.

2. Способствовать формированию учебного поведения:

-направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

-умение выполнять инструкцию педагога;

-использование по назначению учебных материалов;

-умение выполнять действия по образцу и по подражанию.

3. Формировать умения выполнять задание:

-в течение определенного периода времени;

-от начала до конца;

-с заданными качественными параметрами.

4.Формировать умения самостоятельно переходить от одного задания (операции, действия).

Формы работы:

- в  занятия включены задания, предполагающие различный доминантный характер и разнообразные типы структуры занятий; 

- занятия носят интегративный характер и отражают содержание всех образовательных областей в различных видах деятельности согласно ФГОС для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями).

- каждое занятие разработано по принципу сценария с определенной сюжетной завязкой;

- на каждом занятии помимо основной темы затрагиваются вопросы из других образовательных областей: в той или в иной степени идут рассуждения о добре и зле, вежливости, об отношении к себе, к людям, о безопасности в окружающем нас мире;

- каждое занятие предусматривает в себе 2-3 физминутки, подвижные игры.

Используемые методы: наглядный, словесный, практический (упражнения),  репродуктивный, игровой (игры малой и средней подвижности).

Содержание программы представлено разделами:

- формирование эмоционального общения со взрослым и выполнение элементарной инструкции;

- формирование представления о себе и других;

- развитие внимания;

- развитие подражания;

- усвоение действий по показу и образцу;

- развитие зрительного восприятия;

- восприятие формы;

- восприятие величины;

- восприятие цвета;

- формирование целостного образа предмета;

- восприятие пространства и ориентировка в нем;

- развитие тактильно-двигательного восприятия;

- формирование тактильно-двигательного выбора по образцу при    восприятии формы, величины, пространственного расположения и предметной отнесенности;

- развитие слухового восприятия;

- развитие мышления;

- развитие наглядно-действенного мышления;

- решение двухфазовых задач.

Место учебного предмета в учебном плане

На предмет «Коррекционно-развивающие  занятия» учебным планом для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 2) выделяется 66 часов:2 часа в неделю, 33 учебные недели.

Планируемые результаты обучения  на конец 1 класса:
Предметные результаты

- умеет фиксировать взгляд на объекте;

- выполняет последовательно организованные движения;

- играет с кубиками, карандашами, палочками и т.д;

- складывает в банку природный материал, достает  его из банки ложкой (пальцами);

- играет с учителем в элементарные сюжетные игры (кукла пришла в домик, села на стул и т.д.);

- узнает материалы на ощупь, по звуку;

- играет с конструктивными материалами.

- умеет соотносить пиктограмму со своей мимикой 

- умеет запоминать и выбирать из ряда предложенных взрослым игрушки из двух предметов. 

- запоминает и раскладывает игрушки в заданной последовательности (2 игрушки). 

- видит изменения в игрушке (есть бантик, нет бантика и т.д.)

- видит и определяет из ряда игрушек ту, которую убрали или добавили.

- прослеживает взглядом за движущим предметом. 

- называет предмет, показывает предмет на картинке.

- умеет совмещать предметные и силуэтные изображения. 

- подбирает пазлы-вкладыши

- различает цвета, соотносит цвет и предмет.

- умеет манипулировать с предметами, строит башню из больших и маленьких кубиков; видит разницу, где большая, а где маленькая башня.

- воспринимает речь учителя, слышит его голос и интонацию (шёпот, полголоса).

- умеет последовательно собирать  и разбирать пирамидку из 3-х колец.        

- определяет голоса животных, выполняет звукоподражания (опираясь на картинки с животными). 

- умеет соотносить музыкальный инструмент со звуком который он издает (барабан, дудка)

- умеет  с закрытыми глазами внимательно слушать и выбирать тот или иной инструмент который прозвучал (барабан, дудочка)

- сформированы понятия о свойствах предметов

- умеет открывать и закрывать баночки с разными крышками,

- умеет пользоваться простейшим приемом установления тождества и различия объектов по величине 

- выполняет действия в соответствии с потешкой, имитирует движения животных. 

- выполняет действия в соответствии с правилами игры.

- сформированы представление о пространстве собственного тела, его положении. 

- умеет строить из палочек по образцу-схеме: дом, дерево, стол, стул. 

- знает  названия игрушек,  действия с ними (машинку катают, мяч пинают и бросают, пирамидку собирают и т.д.) 

- умеет отбирать картинки, раскладывать картинки  по обобщенному признаку.
Личностные результаты

- реагирует  на имя; 

- осознание своей принадлежности к определенному полу.  

- участвует  в субъектно - объектных отношениях (совестно с педагогом); 

- активно включается в игровую деятельность;

- проявляет личностные качества: усидчивость, терпение, адекватное поведение; 

- принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла учения.

- осознает   ответственность, связанную с сохранностью игрушек,  школьной мебели; 

- слушает собеседника, поддерживает диалог, используя традиционные языковые (вербальные) и альтернативные средства коммуникации; 

- выполняет элементарные нормы этикета 

- соблюдает правила безопасного поведения.

- участвует в совместной деятельности, осуществлять самоконтроль в деятельности, адекватно реагировать на внешний контроль и оценку;

- доброжелательность и эмоционально – нравственная отзывчивость, навыки сотрудничества, умение не создавать конфликты; 

- обращается за помощью, принимает помощь 

Базовые учебные действия

Обучение в среде сверстников, эмоциональное и коммуникативное  взаимодействию с группой обучающихся:

- выражает общепринятые нормы коммуникативного поведения невербальными и вербальными средствами; 

- поддерживает положительные формы взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 

- использует доступные средства коммуникации для выражения собственных потребностей  и  желаний в разных ситуациях взаимодействия; 

- выполняет  инструкцию взрослого в знакомой ситуации.

- ориентируется в пространстве класса (учебного помещения), адекватно пользуется учебной мебелью; 

- использует ритуалы школьного поведения (поднимать руку, вставать и выходить из-за парты); 

- принимает цели и произвольно включается  в деятельность; 

- передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения.

Формирование учебного поведения:

- направленность взгляда (на говорящего взрослого, на задание);

- умение выполнять инструкции педагога (жестовую, по пиктограммам);

- адекватное использование учебных материалов;

- умение выполнять действия по образцу и по подражанию (выполнение действия способом рука-в-руке,  по подражанию за педагогом, последовательное выполнение отдельных операций действий по образцу педагога, выполнять  действия с опорой на картинный план с помощью педагога).

Формирование умения выполнять задание:

- в течение определенного периода времени (удерживание произвольного внимания на выполнении посильного задания  в течение 3-4 мин.),

- от начала до конца (при организующей, направляющей помощи), 

- с заданными качественными параметрами (ориентируется в качественных параметрах задания в соответствии с содержанием программы обучения по предмету, коррекционному курсу)

Самостоятельный переход от одного задания (операции, действия) к другому в соответствии с алгоритмом действия и т. д. (ориентируется в режиме дня, расписании уроков с помощью педагога; выстраивает алгоритм предстоящей деятельности (словесный или наглядный план) с помощью педагога)

